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ОСОБЕННОСТИ ОЦЕНКИ АНТРОПОГЕННЫХ НАГРУЗОК НА ПРИРОДНЫЕ КОМПЛЕКСЫ 
 
Аннотация: в статье описываются проблемы оценки антропогенного воздействия жизнедеятельности 

человека на природные комплексы окружающие урбанизированные территории. 
К числу основных задач исследований отнесена разработка методических основ оценки количественно-

го и качественного состава антропогенного воздействия на природные комплексы, включенные в состав 
городской среды. 

Основным приемом исследований принят диалектический подход, ориентированный на общепринятые 
логические методы исследования (анализ, системный подход, обобщение) и их синтез с использованием 
актуальных информационных материалов. 

Автором рассмотрены различные методы оценки воздействия различных факторов на окружающую 
среду, а также проведена экспертиза градостроительных решений, связанных с назначением категории 
(статуса) природных ресурсов, включенных в состав городской среды Москвы. 

Российская столица является европейским мегаполисом, крупнейшим городом-миллионером в Европе и 
типовым объектом исследований для выявления последствий воздействий различных антропогенных фак-
торов.  Осуществление хозяйственной деятельности в мегаполисе сопровождается возникновением про-
блем, решение которых до настоящего момента не найдено. 

Анализ методов оценки воздействий различных факторов на окружающую среду проведен с учетом по-
ложений нормативных документов, регулирующих порядок назначения охраняемых территорий городской 
среды. 

Рассмотрены положения нормативных документов и решений органов исполнительной власти, разрабо-
танных в отношении  природных (лесных) ресурсов, пригодных для использования в условиях городской 
среды. 

Выявлено отсутствие утвержденных методик оценки некоторых видов земельных участков, имеющих 
охранный статус. 

Определены основные факторы, влияющие на качество биогеоценоза. Рассмотрены основные особенно-
сти применения методик оценки состояния и возможности рекреационного развития территорий различной 
степени освоенности. 

Ключевые слова: экология, Новая Москва, особо охраняемые зеленые территории, особо охраняемые 
природные территории, оценка воздействия на окружающую среду, оценка текущей емкости, пределы до-
пустимых изменений 

 
Введение 

В настоящее время общее направление урбанизации благоприятствует развитию мегаполисов. Почти 3/4 
россиян проживают в городах [1]. Однако, под воздействием отрицательных факторов городского обитания 
влияющих на экологическую составляющую жизни горожан все более заметным становится парадокс «ма-
ятниковой миграции», когда по общепризнанной федеральной статистике большее количество населения 
устремлено в города, однако внутри мегаполиса, по региональной статистике, экологические проблемы 
больших городов стимулируют переселение горожан в пригороды. 

Соседство с городом мультимиллионером отрицательно сказывается на территориях в зоне его притя-
жения. В Московской области ежегодно образуется 10 млн. тонн отходов, половину из которых поставляет 
столица, а это составляет 20% общероссийских отходов. По данным экологического мониторинга, зона 
влияния мегаполиса Москва достигает так называемого, Московского малого кольца [2]. 

Во избежание усугубления экологических проблем в связи с перенаселением мегаполиса и повторения 
судьбы печально известного города Коулун, правительством Москвы было принято решение об увеличении 
административных границ Столицы в 2,4 раза за счет примыкающих подмосковных земель в юго-западном 
направлении. 

Директивное решение о направлении развития Москвы, как системы расселения, посредством включе-
ния в состав городской среды территориальных и градостроительных образований Московской области  и 
официальный перенос соответствующих административных границ привело к формированию крупнейшего 
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территориального и градостроительного образования на территории Европы. Соответственно, с 1 июля 
2012 года Москва занимает шестое место в рейтинге самых значительных (в планетарном масштабе) по 
площади систем расселения. Площадь ТиНАО составила — 159,85 тыс. га. Особое место и значение в со-
ставе присоединенных земель занимает природный потенциал территорий лесного фонда, которые зани-
мают значительную часть ТиНАО». 

 
Методы и материалы 

Беспрецедентное расширение территории городской среды с особой остротой поставило вопрос о разра-
ботке современной методики оценки воздействий разнообразных факторов, сопровождающих процессы 
антропогенного воздействия окружающих селитебных территорий крупных систем расселений. Человече-
ский фактор является одним из наиболее значительных составляющих негативного воздействия на природ-
ные ресурсы территорий городской среды и природных ресурсов. 

Основной целью работы является разработка методических основ оценки количественного и качествен-
ного состава антропогенного воздействия на природные комплексы, окружающие урбанизированные тер-
ритории. В процессе анализа методов оценки воздействий различных факторов на окружающую среду 
осуществлены: 
 характеристика положений нормативных документов, регулирующих порядок назначения 

охраняемых территорий городской среды. 
 экспертиза градостроительных решений, связанных с назначением категории (статуса) природных 

ресурсов, включенных в состав городской среды Москвы. 
Основным приемом научных исследований принят диалектический подход, ориентированный на обще-

принятые логические методы исследования (анализ, системный подход, обобщение) и их синтез с исполь-
зованием актуальных информационных материалов и положений действующих нормативных документов в 
области градостроительства и землепользования территорий. Положения нормативных документов и реше-
ний органов исполнительной власти, разработанных в отношении  природных (лесных) ресурсов, пригод-
ных для использования в условиях городской среды рассматриваются в качестве безусловного и верифици-
рованного источника данных. 

В соответствии с действующими положениями Федерального закона [3] (об изменении территориаль-
ных границ систем расселений и категорий земель населенных пунктов) территории, участки и зоны лесно-
го хозяйства, оказавшиеся в новых административных границах города Москвы (начиная с 1 июля 2012 
года), сопровождаются переводом в категорию «земель населенных пунктов».   

Вследствие этого, Правительство Москвы получило законодательное обоснование для включения участ-
ков и зон лесного хозяйства Московской области (в границах города Москвы, начиная с 1 июля 2012 года)  
в состав структуры городской среды в качестве ресурсов «зеленого фонда» системы расселения [4]. 

В связи с действующими нормативными актами [3, 4] был разработан и определен территориальный 
статус: в формате «Особо охраняемая зелёная территория». 

Известным Постановлением Правительства Москвы [5] распорядительные функции органов исполни-
тельной власти по отношению к участкам и зонам лесного хозяйства Московской области (включенных в 
состав города Москвы, начиная с 1 июля 2012 года  в качестве  особо охраняемой зеленой территории го-
рода Москвы) отнесены к ведению Департамента городского имущества Москвы. С целью обеспечения 
требуемых условий по охране и содержанию рассматриваемых территорий городской среды Москвы (тер-
риторий зелёного фонда Троицкого и Новомосковского административных округов) сформирована Дирек-
ция по обслуживанию и мониторинга. Всего, в ведение Департаментом городского имущества (Дирекции 
по обслуживанию и мониторинга территорий) переданы на постоянной (бессрочной) основе около ста ше-
стидесяти участков земли городской структуры. Общая площадь переданных участков составляет прибли-
зительно семьдесят тысяч гектар особо охраняемых территорий. 

 
Результаты и обсуждения 

С целью сохранения природных ресурсов планеты во многих странах разработаны разнообразные мето-
дики, позволяющие в ходе хозяйственной и градостроительной деятельности давать различные оценки про-
ектов туристского и рекреационного развития природных территорий еще на стадии проектирования ре-
креационного центра [6]. 

Из наиболее известных в нашей стране, следует отметить разработанные в институте географии РАН 
СССР методику рекреационной оценки природных комплексов и определения критических нагрузок, а 
также методику экологической экспертизы последствий реализации проектов любой хозяйственной дея-
тельности «Оценка воздействий на состояние окружающей среды» (ОВСОС). 
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В настоящее время рекреационная нагрузка на лесные насаждения, входящие в состав ресурсов государ-
ственного лесного фонда, и не имеющие особых защитных статусов, определяется при помощи ряда мето-
дических приёмов: 
 метод тестовых (эталонных) территорий, характеризуется, как прием определения границ диапазона 

рекреационной нагрузки, формируемой на элементы ресурсов лесного фонда. В рамках данного метода к 
рассмотрению принимаются пробные площади территорий, выбранные посредством типовой выборки; 
 метод трансектный, характеризуется, как способ идентификации последовательности 

формирования рекреационной дигрессии, зависимой от количественного отношения площади поверхности 
напочвенного покрова (нарушенной землепользованием до минерального горизонта земель) к общей 
площади рассматриваемого участка территории. Измерение нарушенной (вытоптанной до минерального 
горизонта поверхности) территории производится  участка на ходовых линиях, которые равномерно 
охватывают анализируемый участок. Количественное значение отношения дает возможность оценки 
принадлежности к одной из стадий рекреационной дигрессии. 

Однако разработанные методики не могут считаться универсальными и/или применимыми для террито-
рий с различными охранными статусами. 

В свою очередь, метод оценки воздействий на состояние окружающей среды (ОВСОС), главным обра-
зом, направлен на определение характера и степени потенциального воздействия от запланированной дея-
тельности на окружающую среду в целом, а также выработку мер по охране окружающей среды. Каче-
ственный и количественный состав (программа мероприятий) разрабатывается с учетом действующих по-
ложений нормативного документа [7]. 

В связи с чем ОВСОС требует значительных финансовых затрат для подготовки проектной документа-
ции, а также определяет только вред наносимый окружающей среде, а не отвечает на вопрос каков оста-
точный рекреационный потенциал рассматриваемой территории. 

 
Выводы 

Основные проблемы оценки состояния озелененных территорий заключены в большом разнообразии 
статусов рассматриваемых территорий, а следовательно, и в подходах к их оценке. 

В результате проведенного анализа видов озелененных территорий и методов оценки качества рассмат-
риваемой территории, рекреационных нагрузок, воздействия на окружающую среду и т.д. выявлены осно-
вополагающие, взаимонезависимые показатели минимально необходимые для всесторонней оценки рас-
сматриваемого земельного участка. 

С целью консолидации выбранных взаимонезависимых показателей разработан метод расчета инте-
грального метода оценки антропогенного воздействия на озелененные территории, основывающийся на 
основе закона распределения суммы независимых слагаемых. 

В итоге был сформулирован и описан новый интегральный метод оценки антропогенного воздействия 
на озелененные территории, позволяющий определить состояние любой озелененной территории, как ча-
сти, так и земельного участка в целом (в независимости от статуса) без проведения сложных лабораторных 
анализов, предусмотренных в существующих методиках, проведения многоуровневых расчетов по множе-
ству показателей и построению модели территории, а также объединяющий в себе наиболее важные взаи-
монезависимые показатели качества территории. 

Главным образом, разработанный метод позволит в рамках хозяйственной деятельности с минимальны-
ми затратами оперативно провести оценку территории находящихся в содержании и предусмотреть сани-
тарные мероприятия по повышению качества рассматриваемой территории. 

Работоспособность интегрального метода оценки антропогенного воздействия на озелененные террито-
рии, разработанного в ходе исследования, подтверждена рядом расчетов на моделях земельных участков с 
заранее известными качествами. 

Результаты показали достаточное количество показателей состояния земельного участка занятого зеле-
ными территориями и достоверность итоговой оценки. 

Анализ результатов применения предписанных санитарных мероприятий на моделях озелененных тер-
риториях показал, что применение предписанных первоначальным расчетом санитарных мероприятий бла-
гоприятно влияет на состояние рассмотренного земельного участка что подтверждается динамикой изме-
нения качества природной среды на рассмотренных моделях земельных участков. 

Анализ экономической составляющей проведен в сравнении с методом оценки предписанным Поста-
новлением Правительства города Москвы №743-ПП и выявил практически четырехкратную экономию 
средств при применении разработанного метода в замен предписанному методу оценки санитарного состо-
яния, при том условии что качество и критерии и результаты методов были идентичны. 
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В дополнение к ранее указанным анализам в ходе исследования интегральный метод оценки антропо-
генного воздействия на озелененные территории был применен на практике в отношении двух земельных 
участков особо охраняемых зеленых территорий находящихся в различных экологических условиях на тер-
ритории Троицкого и Новомосковского административных округов города Москвы. 

Полученные результаты расчетов оказались полностью идентичными расчетам проведенным ранее ба-
лансодержателем сертифицированным методом оценки санитарного состояния предписанного Постановле-
нием Правительства Москвы №743-ПП, что в очередной раз доказало работоспособность, правдоподоб-
ность и пригодность в хозяйственной деятельности разработанного интегрального метода оценки антропо-
генного воздействия на озелененные территории. В результате от балансодержателя рассмотренных терри-
торий была получена справка о внедрении разработанного интегрального метода оценки антропогенного 
воздействия на озелененные территории. 
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FEATURES OF ASSESSMENT OF ANTHROPOGENIC LOADS ON NATURAL COMPLEXES 
 
Abstract: the article describes the problems of assessing the anthropogenic impact of human activity on natural 

complexes surrounding urbanized territories. 
Among the main research tasks are development of methodological foundations for assessing the quantitative 

and qualitative composition at anthropogenic impact on natural complexes surrounding urban areas. 
The main method of this research include a dialectical approach that focuses on generally accepted logical re-

search methods (analysis, systematic approach, generalization) and their synthesis using relevant information mate-
rials. 

The author considered various methods of assessing the impact of various factors on the environment, and also 
carried out the examination of urban decisions related to the appointment of a category (status) the natural re-
sources included in the urban environment in Moscow. 

The Russian capital is a European metropolis, the largest city-millionaire in Europe and a typical object of re-
search to identify the effects of various anthropogenic factors. The implementation at economic activity in the me-
tropolis is accompanied by the emergence of problems, the solution of which has not been found yet. 

Analysis of methods for assessing the impact at the various factors on the environment was carried out taking 
into account the provisions in regulatory documents governing the appointment for protected areas urban environ-
ment. Provisions of regulatory documents and decisions of executive authorities designed to use natural (forest) 
resources in urban environments. 

The absence of approved methods for assessing certain types of land plots with a protected status was identified. 
The main factors affecting the quality of biogeocenosis were identified. The main features of the application 

methods for assessing the status and possibility in recreational development in territories of varying degrees at de-
velopment are considered. 

Keywords: ecology, New Moscow, specially protected green areas, specially protected natural areas, environ-
ment impact assessment, assessment of current capacity, limits of acceptable change 
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